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Sie finden in diesem Dokument alle Informationen fir unsere Reise "Pura Vida E-Bike Radtour".
Sollte die vorgeschlagene Reise nicht Ihren Vorstellungen entsprechen, dann erstellen wir gerne
einen individuellen, ma3geschneiderten Reisevorschlag fur Sie. Schreiben Sie uns einfach oder
stellen Sie einfach hier eine individuelle Anfrage.

Inhalt;

Warum mit Colibri Travel reisen?

Reiseverlauf Preis + Leistungsibersicht
Vorstellung lhrer Reiseplaner

Informationen zum Reiseland / den Reiselandern

WARUM MIT COLIBRI TRAVEL REISEN?

Sie entdecken gerne fremde Lander? Sie mdchten Tiere in deren natiurlichem Lebensraum
beobachten? Sie erleben gerne neue Abenteuer? Dabei mdchten Sie keine Pauschalreise entlang
des Mainstreams? Dann sind die bei Colibri Travel genau richtig. Die Marke Colibri Travel steht seit
mehr als einem Jahrzehnt fir einzigartige Tier- und Naturreisen. Durch den Zusammenschluss mit
IT'S YOUR TRIP, dem Spezialisten fir maf3geschneiderte Reisen, haben wir 2020 herausragende
Expertise im Bereich mal3geschneiderte Reisen, nicht nur im Bereich Natur und
Tierbeobachtungbereich sondern auch mit dem Fokus authentische Kulturerlebnisse, erganzen
kénnen. Wir greifen dabei auf Partner in den jeweiligen Reiselandern zuriick mit denen wir seit
Jahren zusammen arbeiten. Sie profitieren also von der lokalen Expertise in den Reiselandern und
unserem erfahrenen Reiseteam in Baierbrunn.

Geheimtipps von Experten vor Ort

Unsere Experten vor Ort sind mit dem Reiseland am besten vertraut, da sie dort leben. Sie kennen
die Geschichte und die Kultur des Landes, wodurch sie einen vollig anderen Blick auf die Reiseziele
ermoglichen kdnnen. Sie wissen, welche Ausflugsziele besonders schon sind, wo man die Tiere am
Besten beobachten kann und welche Wege fernab der grof3en Touristenrouten ein einzigartiges
Erlebnis versprechen. Die Experten vor Ort greifen dabei auf jahrelange Erfahrung im Tourismus
zurtick. Die einzelnen Reisen sind nicht standardisiert zusammengestellt, sondern werden von
unseren Partnern in den jeweiligen Landern geplant und auf ihre Bedurfnisse abgestimmt. Ein
weiterer Vorteil ist, dass diejenigen, die Ihre Reise vor Ort durchflhren lhre Reise bereits mitplanen
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und diese daher genau kennen.

Service-Team in Baierbrunn

Wir sitzen mit unserem Serviceteam in Baierbrunn, stdlich von Minchen. Hier haben wir ein kleines
Biro und stehen unseren Direktkunde und Reiseburopartnern bei der Reiseplanung immer gerne zur
Verfiigung. Sie erreichen uns unter der +49 (0) 89 69393228 oder per Mail unter info@colibri-
travel.de.

Da wir ein kleines Team sind, haben Sie immer lhren personlichen Ansprechpartner.

Warum lhre Reise uns anvertrauen?

Reisen ist Vertrauenssache! Die Wahl des richtigen Reiseveranstalters fallt mit Sicherheit nicht leicht,
schaut man sich die unubersichtliche Zahl der Anbieter — gerade im Internet — an. Man méchte auf
Nummer sicher gehen, schlie3lich sollen es doch die schonsten Tage des Jahres werden oder gar
die langersehnte Traumreise, die man nur einmal im Leben macht! Sieverlangen mit Recht, dass sie
fur Ihr Geld auch eine ordentliche Leistung erhalten, dass Hotel Ihnren Wiinschen entspricht, die
Reiseunterlagen punktlich und vollstandig bei Ihnen ankommen, dass man lhnen bei Rickfragen
schnell und kompetent zur Seite steht. Wir sind Reiseprofis aus Leidenschaft! Auch wenn wir nicht,-
oder gerade weil wir nicht zu den Grol3en der Branche gehéren, werden uns immer auf neue héchste
Bewertungen hinsichtlich Qualitat, Kreativitat und Organisation bestétigt. Die Liebe zum Detail, die
Begeisterung fur Ihr Reiseland, das Verantwortungsbewusstsein und die Vitalitat eines jungen und
engagierten Teams, sollte einer der Griinde sein, mit uns zu reisen. Fordern Sie uns!

Kann man einem kleineren Veranstalter vertrauen?

Ja! Denn wir bieten Erfahrung und ausgezeichnete Referenzen und Sicherheiten. Es ist Ihr gutes
Recht, grindlich die Leistungsfahigkeit zu hinterfragen, Referenzen einzusehen und sich ein
umfassendes Bild Uber das Unternehmen zu machen, welchem Sie die schonste Zeit Ihres Lebens
anvertrauen.

Starke Partner fir lhre Sicherheit:

1. Alle unsere Reisen sind durch die leistungsstarke R+V Versicherung abgesichert. Gerne kénnen
Sie sich dort Giber uns informieren.
2. Mit unserer Dachmarke IT'S YOUR TRIP sind wir Mitglied des gréfl3ten Reiseburoverbands in
Deutschland AER. Auch hier kénnen Sie sich auf Wunsch gerne tberuns informieren.
3. Sie finden unsere Reisen auf vielen bekannten, renommierten und zuverlassigen Reiseplattformen
wie zum Beispiel "Studienreisen.de”, "Tripodo", "Journaway" um nur einige zu nennen.
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Hier finden Sie auch einige Kundenstimme zu unserer Dachmarke IT'S YOUR TRIP:

Gunther V. - Perureise 2013

Wir waren auf3erordentlich zufrieden mit der Reisebetreuung, die Flugbuchungen und Bestéatigungen
liefen im Hintergrund problemlos (da waren wir —zugegeben- manchmal unnétig etwas unglaubig und
hektisch). (...) Der Ablauf war super, die Hotels auch, genau unser Geschmack, kleine eher landestyp.
Hotels mit Flair . Die Reiseleiter waren alle sehr kompetent, sprachen sehr gut Deutsch, brachten uns
die spannende Geschichte der Inka- und Vorinkazeit nahe, konnten uns die gegenwartige Situation

im Land gut erklaren, sie gingen auf unsere Winsche und Interessen ein, alles in allem ein sehr
gelungener Urlaub.

Martin H. - Costa Rica 2013

Wir sind mit dem Reiseprogramm, den Hotels und der Punktlichkeit sehr zufrieden (...).Die Reiseroute
war sehr interessant, ein guter Querschnitt durch das Land, besonders schon war der Endpunkt an
der Pazifikseite.

Herbert S. - Perureise 2014

Als Vielreisender kann ich das durchaus abschatzen — EINE SO PERFEKT ORGANISIERTE TOUR
HAB ICH NOCH NIE ERLEBT!! Schwieriges Umfeld, die Fuhrer vor Ort waren erste Klasse, Service
weit Uber Erwartung (bei allen Inlandsfligen waren die Bordkarten in doppelter Ausfertigung am
Vorabend an der Hotelrezeption — hab ich noch nie erlebt!!) — und jeder Fihrer wusste genau und
bestens Bescheid, wie es weitergeht. Falls Sie Gelegenheit haben — meinen besten Dank auch an
Diego und seinem Team. (Ehrlich gestanden: ich hatte anfanglich schon Bedenken, ob Peru
beziglich Sicherheit und Verlasslichkeit wirklich meine Erwartungen trifft — aber die Organisation
dieses Trips war mehr als perfekt!) Bleibt mir nur zu versichern, dass ich meinen Kollegen und
reiselustigen Bekannten Ihre Organisation auf das Besten empfehlen kann.

Cornelia R. - Chilereise 2014

Eine hervorragend organisierte Reise im Suden Chiles, vom ersten Moment bis zur Abreise wurden
wir personlich betreut und auch auf individuelle Wiinsche wurde immer direkt eingegangen. Schéne
Hotels gepaart mit perfekter Organisiation. Die Guides hatten ein extrem breites und interessantes
Wissen, so dass jede Exkursion ein Erlebnis war. Wir freuen uns jetzt schon auf die nachsten
Sudamerikaurlaube!

Timo L. - Myanmar, Thailand 2015

Ich habe Myanmar und Thailand bereist und war begeistert. Die Guides haben mir wunderschdne
Orte abseits der Gruppen gezeigt, man kam sich fast wie ein VIP vor. Die Organisation war perfekt,
die Hotels spitze. Vielen Dank!

Christina D. - Sidamerika 2016
Vielen Dank fir eine wunderschone Siidamerkareise bei der wir neben tollen Landern auch tolle
Menschen kennengelernt haben! Danke auch an das supernette und hilfsbereite Team vor Ort und
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Diego in Peru ganz speziell.

Alwin S. - Sri Lanka 2020

(...) Bereits beim Angebot wurde umgehend auf unsere Ideen eingegangen. Natirlich hatten wir
Anderungswiinsche, die alle zu unserer vollsten Zufriedenheit umgesetzt und beriicksichtigt wurden.
Genauso reibungslos war der Ablauf in Sri Lanka. Der Fahrer (Mo :-) Thank you) war immer
punktlich, das Fahrzeug in einem sehr guten, einwandfreiem Zustand. Wir fihlten uns immer und
ausnahmslos in guten Handen. Die Unterklnfte waren einwandfrei, alles so wie wir es ausgewahlt
und uns vorgestellt haben. Auch alle gebuchten Ausflige und Aktivitaten klappten problemlos.
Unterstitzung war auRergewohnlich. Fir uns ist klar. Die nachste Reise machen wir Uber IT'S YOUR
TRIP.

Anne und Wolfgang B. - Indien 2019
Die gemeinsame Zusammenstellung der Reiseroute entsprach unseren Erwartungen voll. Die
gesamte Reise in Indien war ein Genul. (...) Vielen Dank.

Anja H.-G. - Ecuador 2018
Reiseberatung war kompetent und immer erreichbar. Auf besondere Winsche wurde besonders
eingegangen. Uneingeschrankte Empfehlung!

Stefanie F. - Uganda 2021
Einfach nur fabelhaft!! Das Team, die Reise, Unterklnfte es war alles perfekt und unsere
Vorstellungen wurden noch tbertroffen!!!

C. Geiger - Tansania 2022

Haben unsere Flitterwochen Uber It's your trip gebucht. Waren stets super zufrieden mit der
gesamten Betreuung. Vielen, vielen Dank an Frau Smajic und Herrn Ruch fir die tolle Betreuung.
Der gesamte Urlaub war top organisiert und wir hatten eine unvergessliche Zeit. It's your Trip ist
absolut zu empfehlen!

Markus - Mexiko 2022
(...) Von Anfang bis Ende unserer Reise haben wir uns sicher und und sehr gut aufgehoben gefunhlt.
Rundherum eine perfekte individuelle Reise.

Regina - Costa Rica 22 / Vietnam 20

(...) Die personliche Beratung per Email oder Telefon ist sehr angenehm und sympathisch. Wir haben
2 Reisen mit IT'S YOUR TRIP geplant und durchgefuhrt und es hat alles sehr gut funktioniert. Die
nachsten Reisen werden wir wieder mit IT'S YOUR TRIP planen.

Stefanie Flouros - Uganda Reise 2021
Einfach nur fabelhaft!! Das Team, die Reise, Unterkilinfte es war alles perfekt und unsere
Vorstellungen wurden noch tbertroffen!!!
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Weitere Kundenstimmen fiir unsere Dachmarke IT'S YOUR TRIP finden Sie auf dem Portal Proven
Experts: hier.
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REISEVERLAUF

1. Tag : Ankunft in Costa Rica

Ankunft in San José am Nachmittag und Standardtransfer ins Stadthotel. Von lhrem zentralen Hotel
aus kénnen Sehenswaurdigkeiten und Restaurants zu Ful} erreicht werden.

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Keine
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Keine

2. Tag : San José - Orosi - Tapanti

Mit dem Bus fahren Sie heute frih los und tber die ehemalige Landeshauptstadt Cartago, wo Sie die
Basilika besuchen kénnen, weiter in den kleinen Ort Orosi. Im Hotel machen Sie sich mit dem
Fahrrad vertraut. Im Anschluss fahren Sie heute etwa 13 km zum Parkeingang des Tapanti
Nationalparks, am Weg halten Sie zum Mittagessen. Besuch des Nationalparks per Bike und zu Ful3.
Auf dem Ruckweg kann Ihre Reiseleitung viel Interessantes zu Geschichte und Anbau von Kaffee
erzahlen.

Bikeetappe: ca. 28 km

Hohendifferenz: aufwarts 410 m, abwérts 410 m
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Fruhstick, Mittagessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Tapanti Nationalpark

3. Tag : Tapanti - Tucurrigue - Atirro - La Suiza de Turrialba

Heute fahren Sie entlang des Cachi-Sees Uber Tucurrique und Atirro in den Sektor La Suiza (die
Schweiz) von Turrialba.
Kaffee- und Zuckerrohrplantagen begleiten Sie am Weg.

Bikeetappe: ca. 47 km

Hohendifferenz: aufwarts 910 m, abwérts 1'216 m
Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstiick, Mittagessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Keine
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4. Tag : urrialba - Siquirres - Sarapiqui - El Roble

Busanfahrt, bis Sie sich dann aufs Rad schwingen. Die heutige Tagesetappe geht teilweise mit Sicht
auf den FlussReventazén. 2016 wurde hier das grof3te Wasserkraftwerk Lateinamerikas in Kraft
gesetzt. Die erzeugte Energie wird den Bedarf von mehr als einer halben Million Haushalte decken,
ein wichtiger Schritt fir Costa Rica auf dem Weg zur Klimaneutralitat.

Den Rest der Strecke nach Sarapiqui legen Sie im Bus zurtick. Heute abend lernen Sie die
Herzlichkeit der Ticos bei einem Besuch im Dorf El Roble kennen, wo Sie in der Gruppe ein
Abendessen mit typischen costaricanischen Kostlichkeiten vorbereiten und mehr tber ihre
Einnahmequelle, den Pfefferanbau, erfahren.

Ubernachtung in der nachhaltig gefiihrten, biologischen Station Tirimbina.

Bikeetappe: ca. 36 km

Hohendifferenz: aufwarts 1'260 m, abwarts 1'580 m

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstlck, gemeinsames Abendessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Kochkurs im Dorf

5. Tag : Sarapiqui - Boca Tapada

Frihmorgens kann noch auf eigene Faust das gleichnamige Naturreservat erkundigt werden: ein
Paradies fur Vogel- undNaturbeobachter. Hier kdnnen Sie mit allen Sinnen in die pulsierende Tier-
und Pflanzenwelt des Dschungels eintauchen. Danach Abfahrt Richtung Norden. Die ersten
Kilometer fuhren Gber eine asphaltierte Stral3e, danach geht es den grof3ten Teil Gber unbefestigte
Stral3en an Ananasplantagen vorbei und das letzte Stiick durch Regenwald bis zum heutigen
Etappenziel Boca Tapada. Das kleine Doérfchen liegt am Rio San Carlos, ganz im Norden des
Landes in der Nahe des Grenzflusses San Juan, in den der Rio San Carlos flief3t. Hier lauft das
Leben in ruhigen Bahnen und im Einklang mit der Natur ab. Die touristische Infrastruktur beschrankt
sich auf drei kleine, familiar gefiihrte Hotels, die einfache Unterkiinfte an Naturliebhaber vermieten.

Info: Bei Regen wird eventuell eine alternative Route genommen.

Bikeetappe: ca. 37 km, teils asphaltiert, groRtenteils unbefestigte bzw. Naturstralle)
Hohendifferenz: aufwarts 350 m, abwarts 438 m

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstick, Abendessen

Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Keine

Colibri Travel
Geschéftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393228 - E-Mail: info@colibri-travel.de - www.colibri-travel.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



FOMRRL,

TSYOURTRF

6. Tag : Boca Tapada

Zunachst unternehmen Sie heute gleich vom Hotel aus eine gemditliche Bootstour. Kurz vor der
Grenze zu Nicaragua steigen Sie aufs Bike um und fahren ein paar Kilometer parallel zum
Grenzverlauf, bevor Sie tber Hugel und Wald den Weg zuriick zur Lodge einschlagen. Am
Nachmittag fihren Sie die Entdeckung des Regenwaldes zu Ful3 fort. Den Rest des Tages kénnen
Sie sich in der ruhigen Umgebung entspannen oder noch auf die Suche nach tropischen Végeln und
Echsen gehen, die gerne den Garten der Lodge besuchen.

Bikeetappe: ca. 25 km

Hohendifferenz: aufwarts 418 m, abwérts 418 m

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstick, Mittagessen, Abendessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Bootstour

7. Tag : Boca Tapada - La Fortuna

Sie schwingen sich wieder aufs Rad und nehmen die Strecke tber San Marcos und Tabla Grande
bis nach Boca Arenal. Das nérdliche Tiefland ist durch verschiedenste Landschaften gepragt.
Darunter Weideland, Simpfe, Urwalder, Regenwald, Nebelwald, aktive Vulkane und vernetzte
Flussarme. Kurz vor Boca Arenal geht es mit dem Bus weiter bis nach La Fortuna am Ful3e des
Arenal Vulkans. Am Abend machen Sie sich noch einmal auf und entspannen Ihre miden Muskeln in
einem Thermalbad, wo Sie auch das Abendessen einnehmen.

Bikeetappe: ca. 49 km

Hohendifferenz: aufwarts 916 m, abwarts 879 m

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstick, Abendessen

Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Thermalquellenbesuch mit Abendessen

8. Tag : La Fortuna - El Castillo am Arenalsee - Samara

Auf einer Schotterpiste geht die Fahrt heute nach El Castillo auf der sidlichen Seite des Arenalsees.
Mit Hilfe des Begleitfahrzeugs tGberqueren Sie einen Fluss und geniel3en dann die ruhige Fahrt am
Seeufer bis nach Rio Chiquito. Hier setzen Sie mit einem Boot auf die andere Seeseite Uber, wo die
Rader aufgeladen werden und ein Mittagessen auf Sie wartet. Anschlie3end Fahrt an die
Pazifikkiiste von Costa Rica. Unser reizvolles Hotel befindet sich nahe dem Strand von Samara
zwischen wundervollen Dschungelpflanzen, Baumen und Blumen, die immer wieder von Brillaffen
und scheuen Leguanen besucht werden. Der Strand und das Dorf sind leicht zu Ful3/per Bike zu
erreichen.
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Info: Aufgrund operativer Gegebenheiten wird die Bootsiuiberfahrt nur ab 4 Personen angeboten. Bei
einer kleinerenGruppe geht die Fahrt per Bike oder Pick-Up nach Tilaran und von hier aus weiter an
die Pazifikkiste.

Bikeetappe: ca. 32 km

Hohendifferenz: aufwarts 530 m, abwérts 550 m

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstiick, Mittagessen

Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Bootsuberfahrt Arenalsee (ab 4 Teilnehmern)

9. Tag : Sdmara

Bikerundfahrt ab Samara oder Tag zur freien Verfligung, um ihn am Strand zu verbringen. Am Abend
schlieBen Sie die Reise mit einem gemeinsamen Abendessen ab.

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstick, Abschiedsabendessen, ein Getrank inbegriffen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Keine

10. Tag : Samara - San José oder Verlangerung

Transfer mit der Reiseleitung direkt zum Flughafen San José (4h Fahrtzeit) oder einem Stadthotel in
San José zur Zwischenubernachtung.

Wer gerne seinen Aufenthalt in Costa Rica verlangern mochte, kann dies im Strandhotel in Samara
buchen oder auch per privatem Transfer zu einem anderen schdonen Strand an der Pazifikkiiste
weiterreisen.

Inbegriffene Mahlzeiten heute: Frihstick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Aktivitaten: Keine
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PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.

03/10/2023 - 13/10/2023 2582 € 2933 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

- Transfer Flughafen - Stadthotel auf Zubucherbasis

- Beforderung gemald Programmbeschreibung per Auto, Minibus, Bus oder Boot: Bei Teilnahme von
1-3 Personen begleitet die Reiseleitung die Reise im SUV Wagen mit Rack, in dem auch Kunden und
Bikes bei Transferstrecken transportiert werden. Ab 4 Pax steht ein Bus zur Verfiigung, an
ausgewahlten Tagen zusétzliche Begleitung durch den Pick-Up.

- Unterkunft in den angegebenen Hotels oder ahnlich in Zimmern mit privatem Badezimmer

- Begleitung durch eine mehrsprachige Reiseleitung (deutsch, englisch, spanisch - bitte gewlinschte
Sprache bei der Buchung angeben) wahrend der Rundreise von Tag 2 San José bis Tag 10 (San
José Stadthotel oder Flughafen, bzw. bei Verlangerung in Samara Verabschiedung im Hotel)

- Mahlzeiten gemal Programmbeschreibung

- Alle Eintrittsgelder und Gebuhren gemaf Programm (aul3er Ausreisesteuer SJO)

- Mountain-E-bike Typ Ave, Alloy Rahmen, Batterie BOSCH 400 Wh Li-lon. Alternativ bieten wir an,
die Tour mit einem klassischen Mountainbike zu begleiten. Darauf muss bei der Buchung speziell
hingewiesen werden. In diesem Fall ist ein SCOTT Scale 990 - Hardtail Mountainbike - 2018
inkludiert. Dieses ist vollstandig mit einer Suntour-Gabel und einer

Remote Lockout-Technologie fir verschiedene, anpassbare Federwegeinstellungen ausgestattet.

- Leihhelm

- Reisedokumentation mit Informationen Uber das Land in deutscher Sprache (das eigentliche
Reiseprogramm wird von der Reiseagentur gestellt)

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE
REISELEISTUNGEN
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- Trinkgeld

- Bikehandschuhe (Mithahme zu empfehlen!)

- Getranke zu den Mahlzeiten sowie nicht angegebene Mahlzeiten

- Flughafenausreisesteuer SJO, derzeit USD 29 pro Person (normalerweise bereits im Flugticket
enthalten)
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IHRE REISEPLANER

Ihre Reiseplaner in Baierbrunn
Matthias Ruch
+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Geschéftsfihrer

Beschreibung:

Ich freue mich, Ihre Reise gemeinsam mit Ihnen zu planen. Mit der Grindung von IT'S YOUR TRIP
habe ich meine Leidenschatft fiirs Reisen zum Beruf gemacht. Ich selbst habe bereits viele Lander
bereist und auf ingesamt 4 Kontinenten gelebt. Ich stehe lhnen bei Fragen und Winschen jederzeit

gerne zur Verfligung.
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REISETIPPS

Reiseland: Costa Rica

Reisetipps von unserem Costa Rica Reiseexperten Alexander
1. Reisezeit:

a. Wann ist die beste Reisezeit fur welche Region?

- In Costa Rica unterscheiden wir in 3 Regionen: Karibik, Stdpazifik und Nordpazifik. Die besten
Reisezeiten fur diese Regionen sind:

Karibik = von Mitte Februar — Mitte November (Danach kann es Kaltfronten auf der Karibikseite
geben mit schlechtem Wetter)

Sud- Nordpazifik = November — August

b. Gibt es besondere Tipps fur die Kleidung?

- Wir empfehlen in den Niederungen Shorts und T-Shirt. In den Bergen empfehlen wir lange Hose
und Pullover und bitte spriihen Sie sich immer gut ein. Regenjacken missen Sie auch immer dabei
haben, da Sie bei einer Rundreise durch Costa Rica auch durch ganz viele verschiedene Klimazonen
fahren.

Sie sollten auch Wanderschuhe mitnehmen (speziell bei Wanderungen durch den Regenwald ein
Muss, aufgrund von giftigen Schlangen und Ameisen). Nattrlich sollen Sie die Flip Flops fir den
Strand auch mitnehmen.

2. Reisekosten

a. Wie viel Trinkgeld sollte fur Guides, Fahrer und anderes eingeplant werden?
- Ein Trinkgeld von 3-4 US$ am Tag pro Person ist angemessen.

b. Wie teuer ist ein Standardmittag- oder —abendessen?
- Costa Rica ist teilweise teuer als Deutschland, d.h. man sollte ca. 15-20 US$ pro Essen rechnen

c. Gibt es Einreise bzw. Ausreisegebuhr?
- Sie mussen bei einer Landausreise eine Ausreisegebtihr von US$ 7 pro Person bezahlen, bei der
Ausreise Uber ein Flughafen sind es US$ 29 pro Person. Es gibt keine Einreisegebuhr.
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3. Geld

a. Welche ist die Landeswahrung? Kann auch mit Euro oder US$ im Land bezahlt werden?

- Die Landeswahrung ist Colones, Sie konnen aber tUberall mit US$ zahlen und bekommen als
Wechselgeld meist Colones zurtick. Sie kénnen in vielen Geldautomaten US$ ziehen. Mit Euro
konnen Sie in Costa Rica nicht bezahlen.

Wo sollte man Geld wechseln im Land (Bank, Wechselstube, Stral3e)?

Wir empfehlen grundsatzlich in der Bank zu wechseln. Bitte nicht am Flughafen, da Sie dort den
schlechtesten Kurs des Landes bekommen. Das Umtauschen in der Bank dauert manchmal ziemlich
lange, deswegen ist es manchmal einfacher US$ vom Geldautomaten zu ziehen.

b. Kann man mit EC oder Kreditkarten bezahlen? Auf welchen Banken kann man Bargeld mit der EC
oder Kreditkarte abheben?

- Sie kdnnen mit der EC-Karte meistens nicht bezahlen. Mit der Kreditkarte kbnnen Sie tberall
bezahlen, auch im Supermark. Sie kdnnen an jeder Bank mit der Kreditkarte Geld abheben. Mit der
EC-Karte geht das Geldabheben eigentlich nur bei der Bank BAC SAN JOSE (rote Bank mit Lowen).

4. Verkehr

a. Wie ist der offentliche Verkehr? Kann man Busse problemlos nutzen? Gibt es ein Bahnsystem?
Was kostet ungeféhr ein Taxi, kann man Taxis problemlos benutzen?

- Der offentliche Verkehr ist grundsatzlich sehr gut. Sie kommen mit 6ffentlichen Busen uberall hin,
es dauert jedoch langer als mit beispielsweise mit einem Shuttle Transfer. Es gibt auch ein
Bahnsystem, dieses ist jedoch aber nur im Zentraltal im Betrieb. Taxis kbnnen Sie problemlos nutzen
und sie kosten an die 1 Euro pro Kilometer. Sie kdnnen sogar Taxis bestellen, die eine Zahlung mit
Kreditkarte akzeptieren.

b. Wie sind die Verkehrsverhaltnisse im Land? Kann man problemlos ein Auto mieten und im Land
fahren?

- Ja, Sie kbnnen problemos ein Auto mieten. Es gibt inzwischen viele Hauptstral3en und diese sind
auch recht gut beschildert. Bei jeder Selbstfahrerrundreise erhalten Sie eine Routenbeschreibung.

5. Weitere Punkte

a. Welche Stromspannung gibt es im Land. Braucht man einen Adapter und bekommt man diesen im
Hotel oder muss man ihn kaufen?

- Im Land betragt die Stromspannung 110 Volt. Sie bekommen oft in den Hotels einen Adapter zum
ausleihen, sollten Sie ich jedoch nicht darauf verlassen. Ein Adapter von Rund auf Flachstecker ist
relativ einfach zu bekommen und kostet nicht viel.

b. Welche Art von Restaurant empfehlen Sie? Welches Gericht sollte man Unbedingt probieren? Ist
es schwierig sich vegetarisch oder vegan zu ernahren? Wo sollte man nicht essen?
- Die berihmten "Sodas" sind die lokalen Cafeterias, die Sie auf jeden Fall zumindest einmal
besuchen sollten und wo auch Einheimischen essen. Das typische Gericht Costa Ricas ist das
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sogenannte ,Casado"”. Dabei handelt es sich um ein Gericht mit Reis und Bohnen, Kochbanane,
eine Fleischsorte zum aussuchen, Gemiuse, und Salat. Eigentlich ist es nicht schwierig sich
vegetarisch oder vegan zu ernéhren, da schlief3lich in solchen Sodas ein Buffet angeboten wird, wo
es mit Sicherheit irgendeine Speise gibt, die keine tierischen Produkte hat. Vegetarisch ist einfach,
vegan ist etwas schwieriger. Sie sollten kein Essen auf der Stral3e kaufen.

c. Kann man unbedenklich Wasser aus der Leitung trinken?
- Ja kdnnen Sie, Eis und Salat essen sind ebenso unbedenklich.

6. Haben Sie weitere nitzliche Insider-Tipps?
Sehr viele Costarikaner sprechen Englisch, so dass falls Sie Fragen haben, Sie keine Angst haben

sollten diese auch an Costarikaner zu richten. Costarikaner sind von Natur aus sehr freundlich und
hilfsbereit.

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage:

Die Prasidialrepublik Costa Rica liegt in Mittelamerika zwischen Nicaragua im Norden und Panama
im Suden. Im Westen wird Costa Rica vom Pazifischen Ozean umspdlt und im Osten erstrecken sich
die Strande der Karibik.

Hauptstadt:

San José mit ca. 360.000 Einwohnern
Wichtige Stadte:

Alajuela, La Fortuna, Puerto Viejo, Quepos
Landessprache:

Spanisch

Klima:

Das Klima bis 600m ist feuchtheif3, in der Hochebenen im Landesinneren (zwischen 800 und 1600 m
0. d. Meer) subtropisch mit angenehmen Temperaturen. Hochgebirge: Eher kihl ist es in Regionen
Uber 1600 m 0. M. Wahrend die Durchschnittstemperatur der Zentralregion bei 23°C liegt, ist es an
den Kisten bedeutend warmer. Die Regenzeit ist von Mai bis November und bringt oft an den
Nachmittagen heftige Regenschauer mit sich. Auch in der Trockenzeit herrscht eine hohe

Luftfeuchtigkeit. Generell gibt es kaum Temperaturunterschiede zwischen Sommer und Winter.
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Einreisebestimmungen fur Deutsche:

Deutsche konnen fiir 90 Tage visumsfrei einreisen. Notwendig sind dafur ein mindestens 6 Monate
gultiger Reisepass, Ruckreisetickets und ausreichende Geldmittel.

Impfungen und Gesundheit:

Vorgeschriebene Impfungen:

Keine bei Einreise direkt aus Europa. Gelbfieber bei Einreise aus Infektionsgebieten.
Empfohlene Impfungen:

Hepatitis A, Typhus.

Malaria:

Ein Malariarisiko besteht nur regional. Dort empfehlen wir allgemeine SchutzmalRhahmen sowie
Medikamente zur Behandlung von Malaria CT mitfiihren.

Malaria-Situation:

Die Hauptstadt San José ist Malaria-frei, ein maRiges Malariarisiko besteht ganzjahrig in landlichen
Gebieten und in den Provinzen Puntarenas und Limon. Malaria wird durch den Stich eines Moskitos
meist in der Zeit zwischen Abenddadmmerung und Sonnenaufgang auf den Menschen Ubertragen.

IT'S YOUR TRIP tbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefuhrten Klima-,
Gesundheits- und Einreisebestimmungen keine Gewéhr. Abschliel3ende und verbindliche Auskiinfte
zu Einreisebestimmungen kdnnen nur die zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen
Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende
Links finden Sie unter dem Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstltzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres
zuverlassigen Partners visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® prufen lhre Unterlagen,
Ubernehmen fir Sie die Behdrdengange und helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter.
Nachfolgend kénnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem Thema Visum wenden Sie
sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum?24.de).

Visumsbeantragung uber Visum24
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